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ак с домочадцами угощать
приходящих в твой дом,

благодаря
Бога
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еред началом трапезы преж-
де всего священники про-
славляют Отца и Сына и

Святого Духа, потом Деву Богоро-
дицу и вынимают освященный
хлеб, а по окончании трапезы освя-
щенный хлеб выставляют и, помо-
лясь, как должно, вкушают и освя-
щенную чашу пьют. Потом же
пусть скажут о здравии и за упо-
кой. И когда едят, благодаря Госпо-
да за дары, в молчании или за ду-
ховной беседой, тогда рядом анге-
лы невидимо пребывают и записы-
вают их дела добрые, а еда и питье
тогда в сладость бывает. Если же
станут предложенную еду и питье
ругать, тогда точно в отбросы пре-
вратится то, что едят. А если при
этом грязные и бесстыдные речи
звучат и непристойное срамосло-
вие, и смех, и всякое надругатель-
ство или игра на гуслях и иная вся-
кая музыка и пляски, и хлопанье в
ладоши, и прыжки, и всякие игры
и песни бесовские, — тогда так же
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как и пчелы, отгоняемые дымом, отойдут и
ангелы Божьи от этой трапезы и гнусной бе-
седы. И черные эфиопы6 возрадуются и на-
летят, час своей власти улучив, тогда же и
начнет твориться всё, что им хочется. Так же
бесчинствуют, играя в кости и в шахматы, и
всякими бесовскими играми тешась, дар Бо-
жий — еду и питье и плоды земные — на по-
смешище бросают и проливают, друг друга
толкают и обливают, надругиваясь всячески
над даром Божьим, а дьяволы записывают
эти дела их и несут к сатане, и вместе радуют-
ся они погибели христиан. И все эти деяния
предстанут в день Страшного суда: о, горе,
творящим такое! Когда евреи сели в пустыне
есть и пить и, объевшись и упившись, нача-
ли играть и бесстыдно развлекаться, тогда
земля поглотила их — двадцать три тысячи.
О, люди, устрашитесь этого и творите волю
Божью так, как в законе писано, а от таково-
го злого бесчинства сохрани, Господь, всяко-
го христианина. Есть и пить следует во сла-
ву Божью, а не объедаться, не упиваться и в
праздности не пребывать.

И если перед кем-то ставишь ты еду или
питье и всякие блюда, или же перед тобою
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поставят их, не следует ругать всякое угоще-
ние и питье, говоря: «это гнилое» или «воня-
ет», или «кислое», или «пресное», или «соле-
ное», или «горькое», или «протухло», или
«сырое», или «переваренное», или еще какое-
нибудь порицание высказывать, но подобает
дар Божий — любую еду и питье — похва-
лить и с благодарностью есть, тогда и Гос-
подь придаст пище благоухание и превратит
ее в сладость. А уж если какая еда и питье
непригодны, накажи домочадцев, которые
это готовили, чтобы впредь подобного не
было.

Когда позовут тебя на пир, не садись на
почетном месте, вдруг из числа приглашен-
ных будет кто-то почтеннее тебя, и подой-
дет тогда к тебе хозяин и скажет: «Уступи
ему место!» — и тогда придется тебе со
стыдом самое последнее место занимать.
Но если тебя пригласят, сядь на последнее
место, и когда придет пригласивший тебя и
скажет тебе: «Друг, садись на более почет-
ное место!», — тогда будешь ты уважаем
остальными гостями. Ибо всякий, кто воз-
носится — смирится, а смиренный возне-
сется.
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А хозяин дома или люди его должны пода-
вать всем есть и пить или на стол накрыть,
или послать в другой дом, рассудив по дос-
тоинству и по чину, и по обычаю. Все это по
распоряжению старшего в доме делается, а
от остальных не бывает. А за любовь да за
верную службу — пусть как положено всех
наградят, и об этом советуются с хозяином.

А от стола или от трапезы еду и питье тай-
но выносить или высылать без разрешения
и без благословения хозяина — святотатство
и самовольство, таких людей всячески осуж-
дают.

А когда поставят перед тобой различные
блюда и напитки, если кто-то знатнее тебя
из приглашенных будет, не начинай ничего
есть раньше его; если же почетным гостем
ты будешь, то поднесенную пищу первым
отведай. У иных боголюбцев изобильными
бывают блюда и различные напитки, и все,
что останется нетронутым, убирают, потом
еще и иным пригодится — послать или
дать. Если же кто бесчувствен и неискусен,
и невежда, без рассуждений уже насытясь и
не желая есть, все блюда подряд пробует и
не заботится об их сохранении, такой чело-
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век и сам будет обруган и высмеян и обесче-
щен перед Богом и людьми. А если у госуда-
рыни, женщины, добрые и всякие гостьи ка-
кие-либо окажутся, с ними ей так же посту-
пать, как в этой главе написано. И детям ее
и слугам также.

Если случится накормить приезжих лю-
дей, или торговых, или иноземцев и иных
гостей званых или Богом избранных: бога-
тых или бедных, священников или монахов,
или убогих юродивых — то добродетельно-
му хозяину и хозяйке следует должную честь
воздавать по чину и по достоинству каждо-
му человеку. С любовью и благодарностью,
и ласковым словом каждого из них почтить,
и со всяким поговорить и добрым словом
приветствовать, да есть и пить поставить,
или подать из своих рук с добрым и ласко-
вым приветом, а иным и послать чего-ни-
будь, но каждого найти и каждого обрадо-
вать. А если какие из них ждут в сенях или
сидят на дворе — и тех всех напоить и на-
кормить, и, за столом сидя, не забывать о
них, высылать всем им еду и питье. Если
есть у хозяина сын или верный слуга, пусть
бы и он присматривал всюду и всякого бы
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почтил и добрым словом приветствовал. И ни-
кого бы не обругали и не обесчестили, не
опозорили, не высмеяли, не осудили — ни
хозяин, ни хозяйка, ни дети их, ни слуги.

А если гости или гостьи между собой раз-
ругаются, следует их унимать добродетелью,
а тех, кто уже не в себе, бережно препрово-
дить к их  дворам и от всякой драки по пути
уберечь; с любовью и благодарно, напоив и
накормив, с честью домой отпустить. Это и
Богу в дар, и добрым людям — в честь, а
нищим — в честь и милость, и в благодар-
ность — с того тебе будет от Бога награда,
от людей же — добрая слава.

А когда в монастыре трапезу устраиваешь
или поминаешь родителей, поступай точно
так же: кормить и поить и милостыню раз-
давать за здравие и за упокой. Если же кто
сначала накормит, напоит и одарит, но по-
том обесчестит и обругает или осудит, или
высмеет, или за глаза опозорит, или, не на-
кормив да обругав или ударив, выгонит со
двора, или слуги хозяйские обесчестят кого-
то, тогда такой стол или пир на радость бе-
сам, а Богу на гнев, и добрым людям на по-
зор и на гнев, и на вражду, а обиженным —
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на гнев и на печаль, и на оскорбление, а та-
кому безумному хозяину или хозяйке, или
домочадцам их — грех от Бога, а от людей
ненависть и вражда, и укор, а от нищих и
бедных проклятье и порицание. Если кого и
не накормишь, спокойно объясни, не обру-
гав и не побив, и не обесчестив, вежливо от-
пусти, отказав. А пойдет со двора кто, жалу-
ясь на невнимание хозяина или хозяйки, так
вежливый слуга учтиво гостю проговорит:
«Не прогневайся, господин, много гостей у
хозяев наших, не успели тебя угостить», —
они на будущее бьют тебе челом, к себе
приглашая, а ты о них сегодня плохо не го-
вори». А после пира должен слуга рассказать

о случившемся хозяину, а если важный
гость, так сразу и сказать хозяевам,

а уж они, как
захотят.
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